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Освіта 

1968-1974 Харківський медичний інститут, Лікувальна справа 

 1974-1975      Навчання в     інтернатурі. 

 

Післядипломна освіта 

 

1993 Кандидат медичних наук. Спеціальність «Внутрішні хвороби» за темою: 

Клiнiчнi варiанти та особливостi лiкування хронiчних гепатитiв при 

рiзних типах фiброзуючих реакцiй у тканинi печiнки” 

1999 Доктор медичних наук. Спеціальність «Внутрішні хвороби» за темою: 

«Роль клiтинних та гуморальних механiзмiв виразкоутворення у 

прогнозуваннi перебiгу виразкової хвороби, асоцiйованої з Helicobacter 

pylori. Клiнiчнi i терапевтичнi аспекти» 

 

2003  Професор, Міністерство освіти і науки України. 

2021 Член–кореспондент НАМН України 

 

 

Тренінги та курси 

2025 Сертифікат № 2025-2399-1016818-101030 Науково-практична конференція 

«Втілення наукових здобутків терапевтичної школи Л.Т. Малої у клінічну 

практику» від 12.11.2025 р. 16 балів БПР/ 0,5 кредиту  ЄКТС ГО «Українська 

асоціація профілактичної медицини»  

 

2025 Сертифікат № 2025-2163-1013900-100003 «Сучасні аспекти діагностики та 

лікування терапевтичної патології» від 10.09.2025  4 балів БПР/ 0,1 кредиту  ЄКТС 

ГО «Українська асоціація медичної освіти» 
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2025 Сертифікат № 2025-2324-1014215-100017 «XVI Український 

гастроентерологічний тиждень: Новітні досягнення сучасної гастроентерології та 

гепатології від 25.09.2025 р. 15 балів БПР/ 0,5 кредиту  ГО «Українська 

гастроентерологічна асоціація»  

 

2025 Сертифікат № 2025-2399-1008148-100524 Науково-практична конференція 

«Втілення наукових здобутків терапевтичної школи Л.Т. Малої у клінічну 

практику» від 17.04.2025 р. 30 балів БПР/ 1 кредит  ЄКТС ГО «Українська 

асоціація профілактичної медицини»  

 

2025 Сертифікат № 2025-2324-1014215-100017 «XVI Український 

гастроентерологічний тиждень: Новітні досягнення сучасної гастроентерології та 

гепатології від 25.09.2025 р. 15 балів БПР/ 0,5 кредиту  ГО «Українська 

гастроентерологічна асоціація»  

 

2025 Сертифікат № 2025-2324-1006813-100019 Науковий симпозіум з міжнародною 

участю XXVII Національна школа гастроентерологів, гепатологів України 

«Шляхи підвищення ефективності та новітні технології профілактики, діагностики 

та лікування захворювань органів травлення та супутньої патології»  від 05.04.2025 

р. 30 балів БПР/ 1 кредит   ГО «Українська гастроентерологічна асоціація»  

 

2025 Сертифікат № 2025-2399-1016818-101030 Майстер-клас «Сучасні можливості 

профілактики та лікування коморбідних пацієнтів у світлі останніх наукових 

досягнень» від 12.11.2025 р. 16 балів БПР/ 0,5 кредиту  ЄКТС ГО «Українська 

асоціація профілактичної медицини»  

 

2024 Сертифікат № 2024-1347-3703070-100167  «Проблеми, пріоритети та перспективи 

розвитку медичних технологій в 21 столітті»  від 17. 04.2024 р. 30 балів БПР/ 1 

кредит  ЄКТС ГО «Українська асоціація профілактичної медицини»  

 

2024  Сертифікат № 2024-2015-1000974-100035  ІХ з’їзд ГО «Українська 

гастроентерологічна асоціація» від 27.092024 р. 30 балів БПР/ 1 кредит  ЄКТС ДУ 

«Інститут гастроентерології НАМН України» 

 

2024 Сертифікат № 2024-2399-1002049-100232  «Виклики медицини сьогодні: в науці 

та клінічній практиці»  від 23.10.2024 р. 30 балів БПР/ 1 кредит  ЄКТС ГО 

«Українська асоціація профілактичної медицини»  

 

2023 Свідоцтво про підвищення кваліфікації 07/23-14 від 03.04.2023, Харківський 

національний педагогічний університет імені Г.С. Сковороди (ХНПУ), 

стажування, з 13.02.2023 по 31.03.2023, дистанційно (без відриву від 

виробництва). За час підвищення кваліфікації опрацьовано 6 тем по 30 годин 

кожна, навчальну програму виконано в обсязі 180 годин (6 кредитів ЕКТС). 

 

2023 Сертифікат учасника 7 міжн. наук.-пр. конф. К-2023/552. Харківський 

національний педагогічний університет. «Психолого-педагогічні проблеми вищої 

і середньої освіти в умовах сучасних викликів: теорія і практика», м. Харків, (16-

18.03.2023), 18 годин (0,6 кредитів ЄКТС) 

 

2023 Сертифікат № 2023-1108-5506006-9000012  «ІІ  Національна школа терапевтів 

України»  від 15.09.2023 р. 30 балів БПР/ 1 кредит  ЄКТС ГО «Українська асоціація 

медичної освіти» 

 

2023 Сертифікат № 2023-1152-5505647-100008 XV Український гастроентерологічний 

тиждень від 30.09.2023 р. 30 балів БПР/ 1 кредит  ЄКТС ГО «Українська 



гастроентерологічна асоціація»  

 

2023 Сертифікат № 2023-1347-5507365-100004  «Неінфекційні захворювання в умовах 

сучасних викликів: від теорії до практики»  від 15.11.2023р. 10 балів БПР/ 0,3 

кредиту  ЄКТС ГО «Українська асоціація профілактичної медицини»  

 

2023 Сертифікат № 2023-1152-5508501-100432 Науквоо-практична конференція «Від 

новітніх наукових концепцій у гастроентерології та гепатологіїї до конкретного 

пацієнта» від 8.12.2023 р.  30 балів БПР/ 1 кредит   ГО «Українська 

гастроентерологічна асоціація»  

 

 

Досвід праці 
 

з 2003 до 

2013 

 

Заступник директора з наукової роботи ДУ “Національний інститут терапії 

ім.Л.Т.Малої НАМН України”, Харків. 

З  2013 

дотепер 

 

В.о. директора ДУ “Національний інститут терапії імені Л.Т. Малої НАМН 

України”, Харків. 

З  2015 

дотепер 

 

Керівник відділу вивчення органів травлення та їх коморбідності з 

неінфекційними захворюваннями ДУ «Національний інститут терапії імені 

Л.Т. Малої АМН України», Харків. 

 

 

 

 Участь в атестації наукових кадрів (як офіційного опонента або члена 

постійної спеціалізованої вченої ради) 

 

Підготовка наукових кадрів 
 

  Є науковим керівником/консультантом 16 дисертантів – 2 д.мед.н., 13 к.мед.н.    

та 1 доктора філософії. 

 

2022 Науковий керівник дисертаційної роботи Черелюк Н.І. на здобуття 

наукового ступеня доктор філософії (Phd). Тема: «Оптимізація 

ранньої діагностики неалкогольної жирової хвороби печінки на тлі 

ожиріння та надлишкової ваги з урахуванням основних філотипів 

кишкової мікробіоти та маркерів запалення» 

 

Офіційна опоненція 

                                  

2024  Опонування дисертаційної роботи Каширцевої О. М. на тему: «Роль лептину 

та ендотеліальної дисфункції в коморбідному перебігу гастроезофагеальної 

рефлюксної хвороби у осіб молодого віку». зі спеціальності 222 «Медицина», 

спеціалізація «Внутрішні хвороби».  Разова спеціалізована вчена  рада ХНМУ 

від 28.06.2024р., протокол № 7.  

2024  Опонування дисертаційної роботи Скрипника Р. І. на тему «Взаємозв’язок 

уражень печінки та кишечника у хворих на хронічні лімфопроліферативні 

захворювання та методи їх корекції» на здобуття ступеня доктора філософії в 

галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина»  

Полтавський державний медичний університет. Разова спеціалізована вчена 

рада  



2024  Опонування дисертаційної роботи Семенової Н.В. на тему: «Роль апеліну, 

норадреналіну та психосоматичних порушень у коморбідному перебігу 

гастроезофагеальної рефлюксної хвороби та хронічного обструктивного 

захворювання легень в осіб молодого віку». на здобуття ступеня доктора 

філософії (PhD) за спеціальністю 222 «Медицина», спеціалізація «Внутрішні 

хвороби», галузь знань 22 «Охорона здоров’я».  Спеціалізована вчена рада 

ХНМУ № 12-А від 01.03.2024 року  

2021 
Опонування дисертаційної роботи Тимошенко Галини Юріївни за темою 

«Оптимізація діагностики, прогнозування перебігу та лікування хворих на 

хронічний холецистит та цукровий діабет 2 типу з урахуванням ролі фактору 

росту фібробластів-19», подану на здобуття наукового ступеня кандидата 

медичних наук за спеціальністю 14.01.02 – внутрішні хвороби 

2021 Опонування дисертаційної роботи Маслової ганни Сергіївни на тему 

«Патогенетичне обґрунтування диференційованого підходу до профілактики 

уражень печінки у хворих на гемобластози із надмірною вагою і ожирінням» на 

здобуття наукового ступеня доктора медичних наук зі спеціальності 14.01.02 – 

«внутрішні хвороби» Спеціалізована вчена рада Д 44.601.02 Української 

медичної стоматологічної академії МОЗ України  

2021 Опонування дисертаційної роботи Балаклицької Ірини Олегівни на тему: 

«Роль мелатоніну та серотоніну у формуванні інсомнії при 

гастроезофагеальній рефлюксній хворобі із супутньою 

нейроциркуляторною дистонією» на здобуття ступеня доктора філософії в 

галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222-«Медицина» 

(спеціалізація: 14.01.02 – «Внутрішні хвороби») 

2021 
Опонування дисертаційної роботи Мургузова Мургуза Адільхан огли за темою  

«Оптимізація діагностики та лікування гастроезофагеальної рефлюксної 

хвороби асоційованої із синдромом обструктивного апное сну з урахуванням 

якості життя, стану оксидативного стресу і мелатоніну» зі спеціальності 

14.01.02 – «внутрішні хвороби» Спеціалізована вчена рада ДФ 64.609.030 в 

Харківській медичній академії післядипломної освіти  

2021 
Опонування докторської дисертації Іжа Г.М. «Клініко-експерементальне 

обгрунтування застосування природних та преформованих чинників в лікуванні 

хворих на хронічний вірусний гепатит С із супутньою неалкогольною жировою 

хворобою печінки» за спеціальністю 14.01.02 - внутрішні хвороби  

2021 
Опонування докторської дисертації, Яранцева Н.А. «Роль тиреїдних гормонів в 

коморбідному перебігу в осіб молодого віку» за спеціальністю 14.01.02 - 

внутрішні хвороби  

2021 
Опонування докторської дисертації Балаклицька І.О. «Роль мелатоніну та 

серотоніну у формуванні інсомнії при гастроєзофагеальній рефлюксній хворобі 

із супутньою нейроциркуляторною дистонією» за спеціальністю 14.01.02 - 

внутрішні хвороб  

 

 

Постійне членство в спеціалізованих вчених радах 

 

- Член спеціалізованої вченої ради Д 64.600.04 Харківського національного медичного 

університету 

- Член спеціалізованої вченої ради Д 44.601.02 Полтавського державного медичного 

універститету 

 

 

 

 

 



Клінічний досвід 

 

Має вищу кваліфікаційну категорію за спеціальностями: терапія, гастроентерологія. 

 

 

Дослідницький досвід 

Керівництво НДР з 2015 року 

 

 

2020-2022 рр.  

 

«Розробити шляхи індивідуалізованої корекції метаболічних порушень у 

хворих на неалкогольну жирову хворобу печінки на підставі вивчення 

кишкового мікробіому, регуляторних молекул та маркерів системного 

запалення» 

2023-2024 рр. «Розробити мікробіом-орієнтовану стратегію проти прогресування 

неалкогольної  жирової хвороби печінки під впливом стресових факторів, 

пов’язаних з військовими діями» 

2024-2025 рр. «Визначити вплив епігенетичних та генетичних чинників у розвитку та                

прогресуванні стеатотичної хвороби печінки у хворих з серцевою 

недостатністю в умовах воєнного часу» 

 

 Наукові напрямки, що висвітлюються в доповідях для лікарів і науковців 

 

«Патогенетична роль кишкової мікробіоти у виникненні, прогресуванні та ускладнень 

захворювань метаболізму», «Напрямки відновлення кишкової мікробіоти», «Неалкогольна 

жирова хвороба печінки як компонент метаболічних захворювань». 

 

 

Член редакційної колегії: 

 

- Головний редактор науково-практичного спеціалізованого журналу

 «Український терапевтичний журнал» (Scopus) 

- Головний редактор науково-практичного спеціалізованого журналу «Сучасна 

гастроентерологія» (Scopus) 

- Член редколегії науково-практичного спеціалізованого журналу «Львівський клінічний 

вісник» (фахове видання) 

 

Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських 

об’єднаннях 

 

Дійсний член: 

- Дійсній член відділення з клінічної медицини НАМН України; 

- Голова Харківського регіонального відділення (осередка) «Української 

гастроентерологічної асоціації» 
- Член Правління «Української гастроентерологічної асоціації» 
- Член Правління Громадсько організації «Українська Асоціація профілактичної 

медицини» 

- Член Ради Північно-Східного наукового центру НАН України і МОН України 

- Всесвітньої організації гастроентерологів (World Gastroenterology Organisation), секретарем 

її Українського відділення;  



- Європейської організації гастроентерологів (European Gastroenterology Organisation) 

 

 

Володіння мовами 

 

англійська (B2), українська. 

 

 

Scientific grants 

 

2022 

- Грант за найкращу наукову постерну доповідь на конгресі «54th European 

Pancreatic Club Meeting». Назва: «Features of eating behavior in patients with 

chronic pancreatiti» Автори: Fadieienko G., Nikiforova Y., Prosolenko K. 

- Тревел-грант за програмою «International Schoolar ship Programme» від 30- 

th UEG Week 2022. 

 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 

 

2019 

- Нагороджена відзнакою НАМНУ «За наукові досягнення» 

- Нагороджена «Почесною грамотою» НАМНУ 

 

2020 

- Нагороджена дипломом Харківської обласної адміністрації стипендіатів в галузі науки 

імені Любові Трохимівни Малої (з медицини). 

- Обрана депутатом Харківської обласної ради VIII скликання 

- Нагороджена Почесною грамотою Адміністрації Новобаварського району Харківської 

міської ради 

 

 

2021 

- Почесною Грамотою Профспілки працівників охорони здоров'я України; 
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