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Освіта 

 

1985-1991 Лікувальна справа, Харківський Національний медичний університет, 

медичний факультет, Україна 

1991-1993 Клінічна ординатура за спеціальністю «Кардіологія», Український 
науково-дослідний інститут терапії, Україна 

 
 

Післядипломна освіта 

 

 
2013 Доктор медичних наук зі спеціальності «Внутрішні хвороби». Назва: 

«Імунозапальна активація при серцевій недостатності, обумовленій ІХС та 
її поєднанням з цукровим діабетом». 

2003 Старший науковий співробітник зі спеціальності «Кардіологія» 

ВАК України. 

2000 Кандидат  медичних  наук  за  спеціальністю  «кардіологія».  Назва: 
«Системні зміни гуморального імунітету, цитокінів і функції ендотелію 
при ішемічній хворобі серця» 

 

 
Тренінги та курси 

 

 

2025 Сертифікат № 2025-2399-1016818-101029 Майстер-клас в рамках наук.-

практ. конференції «Сучасні можливості профілактики та лікування 

коморбідних пацієнтів у світлі останніх наукових досягнень» від 12.11.2025 

р. 16 балів БПР / 0,5  кредиту ЕКТС ГО «Українська асоціація 

профілактичної медицини» 
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2025 Сертифікат № 2025-2399-1008175-100285 Тренер майстер-класу 

«Терапевтичні стратегії в лікування коморбідного пацієнта з проявами 

серцевої недостатності» від 16.04.2025 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ГО 

«Українська асоціація профілактичної медицини» 

 

2024 Сертифікат № 2024-2092-1000915-991050 XXV Національний конгрес 

кардіологів України від 27.09.2024 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ГО 

«Всеукраїнська Асоціація кардіологів України» 

2024 Сертифікат 2024-1347-3703071-100169 «Коморбідний пацієнт в умовах 

військового часу : фокус  серцеву недостатність» від 17.04.2024 р. 30 балів 

БПР / 1  кредит  ЕКТС ГО «Українська асоціація профілактичної медицини» 

2023 Свідоцтво 07/23-15 від 03.04.2023 р. Курси з педагогіки у Харківському 

Національному педагогічному університеті імені Г.С. Сковороди 180год./ 

6 кредитів ЕКТС 

2023 Сертифікат 2023-1190-5501124-100435 «Функціональна діагностика 

серцево-судиних хвороб» 17.03.2023 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС 

Державна установа «Інститут серця Міністерства охорони здоров’я 

України» 

2023 Сертифікат 2023-1347-5507365-100156  «Неінфекційні захворювання в 

умовах сучасних викліків: від теорії до практики» від 17.04.2024 р. 10 балів 

БПР / 0,3  кредиту ЕКТС ГО «Українська асоціація профілактичної 

медицини» 

2023 Сертифікат 2023-1045-5500828-101403  «Метаболічний синдром : від основ 

до висот» від 23.02.2023 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ТОВ «Школа 

інноваційної медицини» 

 

 

Досвід праці 
 

 

 
 

2014 дотепер 

 

Завідувач відділу атеросклерозу та ішемічної хвороби серця (з 2021 р. - 

відділ ішемічної хвороби серця, метаболічних і кардіопульмональних 

порушень) ДУ “Національний інститут терапії імені Л.Т.Малої НАМН 

України”, Харків. 

 

2004-2014 

 

Старший науковий співробітник відділу атеросклерозу та ішемічної 

хвороби серця ДУ «Інститут терапії імені Л.Т. Малої НАМН України», 

Харків. 

 

2001-2004 

 

Старший науковий співробітник відділу біохімічних, імуноферментних  

і  радіоімунологічних  методів  досліджень  ДУ «Інститут терапії імені 

Л.Т. Малої НАМН України», Харків. 

 

1996-2001 Науковий співробітник відділу біохімії  Українського 

науково- дослідного інституту терапії, Харків. 

 

1993 -1996 Молодший науковий співробітник сектора імунології Українського 

науково-дослідного інституту терапії, Харків. 

 
 
 



Участь в атестації наукових кадрів (як офіційного опонента або члена 

постійної спеціалізованої вченої ради) 
 

 

2021 

 

Голова разової спеціалізованої ради ДФ 64.568.001

 ДУ 

«Національний інститут терапії ім. Л.Т. Малої НАМН України» 

що утворена наказом МОН України № 237 від 19.02.2021 р. (на 

здобуття ступеня доктора філософії (Phd) за спеціальностю 222 

«Медицина»).  

 

2024 Офіційний опонент дисертаційної роботи Котелюх Марії Юріївни на 

тему «Клініко-патогенетичне обґрунтування діагностики і лікування 

гострого інфаркту міокарда  у хворих з ожирінням та цукровим 

діабетом 2-го типу» на здобуття наукового ступеня доктора медичних 

наук за спеціальністю 14.01.02– внутрішні хвороби Спеціалізована 

вчена рада    Д 64.600.04 Харківський національний медичний 

університет  (31.05.2024) 

 

 

2020 дотепер 

 

Викладач для PhD студентів, освітній компонент: «Сучасні наукові 

дослідження з проблематики кардіології; Сучасні медичні та біомедичні 

технології; Методологія наукових досліджень в медицині» 
 
 
 

Доповіді з дисциплін для лікарів і науковців 
 

2021-2023 «Некодуючі РНК і запально-метаболічні порушення при поєднанні ІХС з 

цукровим діабетом 2-го типу», «Антитромботична терапія при 
фйібриляції передсердь у хворих на ІХС в умовах воєнного 
стану», 
«Мікрорибонуклеїнові кислоти при ІХС і цукровому діабеті 2 типу – 
потенційні медіатори/ модулятори плейотропних ефектів статинів та 
інгібіторів НЗКТГ-2», «Циркулюючі протизапальні мікроРНК при 
поєднанні ішемічної хвороби серця з цукровим діабетом 2-го типу: 
ефекти статинів і цукрознижуючих засобів». 

 

Дослідницький досвід 

 

 
Науковий керівник НДР: 

 «Вивчити епігенетичні чинники метаболічного запалення при поєднанні ішемічної хвороби 

серця з цукровим діабетом 2 типу» 

Державний реєстраційний номер: 0120U000068 (2020-2022 рр.). 

 «Вивчити роль епігенетичних механізмів у прогресуванні імунометаболічних порушень 

при поєднанні ішемічної хвороби серця з цукровим діабетом 2 типу в умовах стресу, 

викликаного воєнними діями та їх наслідками»  

     Державний реєстраційний номер: 0123U100691 (2023-2024 рр.). 

 «Роль епігенетичних чинників в розвитку та прогресуванні кардіометаболічного 

континууму, що формується в умовах воєнного часу серед комбатантів та цивільного 

населення» 

Державний реєстраційний номер: 0125U000221 (2025-2027рр.) 

 



 

Член редакційної колегії: 
 

 

1. «Український терапевтичний журнал» (Scopus) 

Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 

громадських об’єднаннях 
 

 

Дійсний член: 

 Європейського товариства з атеросклерозу (European Atherosclerosis Society) 

 Європейського товариства кардіологів ((European Society of Cardiology ) 

 Українскького товариства з атеросклерозу 

 Всеукраїнськой Асоціації кардіологів  України 

 Член Президії Правління Української асоціації профілактичної медицини 

 

 

Володіння мовами 
 

англійська (B2), українська. 
 

 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 

 
2001, 2013,  

Почесна грамота президії Національної академії медичних наук 
України 

2022 

 

2009 

 

Почесна грамота Виконкому Харківської Міської ради 

2015, 2018 Подяка президії Національної академії медичних наук України 

2019 Почесна грамота Північно-Східного наукового центру НАН України і МОН 

України 

2019 
 

Почесна грамота Департаменту охорони здоров’я Харківської обласної 

державної адміністрації 
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