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Освіта 
 

1989-1995 Лікувальна справа, Харківський Національний медичний університет, 
медичний факультет, Україна 

1995-1997 Інтернатура за спеціальністю “терапія”, Харківський Національний 
медичний університет, медичний факультет, Україна 

 
 

Післядипломна освіта 
 

 
2016-2020 Доктор медичних наук. Назва: «Особливості прогнозування 

клінічних подій після інфаркту міокарда з елевацією сегмента st на 
підставі оцінки післяінфарктного ремоделювання, 
нейрогуморальної та прозапальної активності» 

2007 Старший науковий співробітник, Міністерство науки та освіти 
України. 

2001 Лікар-кардіолог, Харківська медична академія післядипломної освіти, 
Україна 

2000 Кандидат медичних наук за спеціальністю «кардіологія». Назва: 
“Дігіталісоподібний фактор та Na-K-ATPаза в пацієнтів на застійну 
серцеву недостатність” 
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Тренінги та курси 

 

 

 
Досвід праці 

 
 

2023 дотепер 
 
 

2005-2023 

Провідний науковий співробітник відділу профілактики та лікування 
невідкладних станів у ДУ “Національний інститут терапії ім.Л.Т.Малої 
НАМН України”, Харків. 
Старший науковий співробітник відділу профілактики та лікування 
невідкладних станів у ДУ “Національний інститут терапії ім.Л.Т.Малої 
НАМН України”, Харків. 

2016 Доцент, Національний університет імені В.Н.Каразіна, медичний 
факультет, кафедра внутрішніх та професійних хвороб. Часткова 
зайнятість. 

 

2025 Сертифікат  № 2025-2399-1016818-100692 Майстер-клас «Сучасні 

можливості профілактики та лікування коморбідних пацієнтів у світлі 

останніх наукових досягнень» від 12.11.2025 р.  8 балів БПР / 0,3 кредиту  

ЕКТС    ГО «Українська асоціація профілактичної медицини»   

 

2025 Сертифікат  № 2025-2399-1008176-100203 Науково-практична 

конференція «Втілення наукових здобутків терапевтичної школи 

Л.Т. Малої  у клінічну практику» від 16.04.2025 р.  10 балів БПР / 0,3 

кредиту  ЕКТС    ГО «Українська асоціація профілактичної медицини»   

2025 Сертифікат  № 2025-2399-1008175-100198 «Терапевтичні стратегії в 

лікування коморбідного пацієнта з проявами серцевої 

недостатності» від 16.04.2025 р. 10 балів БПР / 0,3 кредиту  ЕКТС    ГО 

«Українська асоціація профілактичної медицини»   

2025 Сертифікат   № 2025-2399-1008148-100348 «Практичний підхід до 

лікування коморбідного пацієнта з серцевою недостатності та 

цукрового діабету 2 типу, хронічної хвороби нирок – курс на 

збереження життя» 17.04.2025 р. 10 балів БПР / 0,3 кредиту  ЕКТС    ГО 

«Українська асоціація профілактичної медицини»   

2024  Сертифікат   № 2024-2092-1001016-912092 «Практичні аспекти невідкладної 

кардіології» 27.09.2024 р.  20 балів БПР / 0,7 кредиту  ЕКТС    ГО 

«Всеукраїнська Асоціація кардіологів України» 

2024 Сертифікат   № 2024-2399-1002049-100236 «Виклики медицини сьогодні: в 

науці та клінічній практиці»  23.10.2024 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС  

ГО «Українська асоціація профілактичної медицини 

2023 Сертифікат 07/23-17 від 03.04.2023 р. Курси з педагогіки у Харківському 

Національному педагогічному університеті імені Г.С. Сковороди 180 год./ 6 

кредитів  ЕКТС 

2023 Сертифікат № 2023-1120-5505932-100443 ІІІ Харківський курс з серцевої 

недостатності 07.10.2023 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС Приватне 

підприємство «Візит-Сервіс» 

2022  

Сертифікат Європейського суспільства кардіологів 

2021 Sport cardiology. Focus on sports ECG and cardiomyopathy. The role of 

imaging. Сертифікат Європейського суспільства кардіологів. 

 

2021 Involving of cardiovascular system on COVID-19 course. Imaging for 

diagnosis, risk stratification, treatment. Сертифікат Європейського 

суспільства кардіологів 



2000-2005 Науковий дослідник відділу профілактики та лікування невідкладних 
станів у ДУ “Національний інститут терапії ім.Л.Т.Малої НАМН України. 

 
Участь в атестації наукових кадрів (як офіційного опонента  або члена постійної 
спеціалізованої вченої ради) 

 

 

2021 Офіційний опонент у захисті PhD аспіранта Пильової Т. В. на тему: 

«Особливості клінічного перебігу та прогноз хворих на стабільну ішемічну 

хворобу серця в залежності від механізму розвитку ішемії»  за спеціальністю 

222 -  Медицина. Спеціалізована вчена рада ДФ 64.609.035 Харківська 

медична академія післядипломної освіти  (21.09.2021 р.)  

 

2023 Офіційний опонент у захисті PhD аспіранта Фельдман Д.А. на тему 

«Прогностичне значення ендотеліального моноцитактивуючого пептиду –ІІ 

та асиметричного диметиларгініну щодо перебігу гострого інфаркту міокарда 

у хворих з супутнім цукровим діабетом 2 типу» за спеціальністю 222 - 

Медицина, спеціалізація «Внутрішні хвороби»  Разова спеціалізована вчена 

рада: СВР 22_2566 Харківський національний медичний університет 

(30.11.2023 р.) 

 

 

Наукове керівництво (консультування)   здобувача, який одержав документ про 

присудження наукового ступеня 

2024 Алли Кобець, PhD тема «Прогностичне значення показників спекл-трекінг-

ехокардіографії у прогнозуваннi серцево-судинних подій у пацієнтів з 

інфарктом міокарда з елевацією сегмента ST та ожирінням» 

 
2020 
дотепер      

 
Викладач для PhD студентів, освітній компонент: «Належна клінічна   
практика (Good Clinical Practice) і основи доказової медицини» 

 

2020- 2023 
Лектор для український лікарів, теми: «Антикоагулянтна терапія упродовж 
COVID-19», «Нові оральні антикоагулянти у лікуванні серцевої 
недостатності», «Функція нирок під час серцевої недостатності», «Серцева 
недостатність в пацієнтів з діастолічною дисфункцією лівого шлуночку. 
Огляд та доказовість». 

 

 
 
Клінічний досвід 

 

Досвідчена у курації пацієнтів з широким спектром серцево-судинних захворювань. 

Дослідницький досвід 
 

 Відповідальний дослідник науково-дослідних робіт, Національна академія 
медичних наук України  

 Куратор ініціативнохї наукової теми у НАМН України: «Оцінка особливостей 

клінічного перебігу пост-ковідного синдрому» (2022 -2023) 
 Академічне написання статей. 

 Статистика; оглядова статистика, параметрична і непараметрична статистика, 
аналіз виживаності (Kaplan-Meier, Cox-analyses), ROC-аналіз, моделювання. 

 Презентація статистичних даних. 

 



Доповіді з дисциплін для лікарів і науковців 
 

 

2021-2023 Серцева недостатність, захворювання нирок під час серцевої недостатності,  
антикоагулянти упродовж COVID-19, лікування діастолічної серцевої 
недостатності емпагліфлозином (Boegringer Ingelhiem) 
 
 

Член редакційної колегії: 
________________________________________________________________________ 
 

1. «Український терапевтичний журнал» (Scopus) 

 
Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських 
об’єднаннях 
 

 

 Член Європейського товариства кардіологів (European Society of Cardiology)  

 Всеукраїнської асоціації кардіологів України 

Володіння мовами 
 

англійська (B2), українська. 
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