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Освіта 

 

1981 -1987 Лікувальна справа, Харківський Національний медичний 

університет, медичний факультет, Україна 

1987 -1988 Інтернатура за спеціальністю “терапія”, Харківський 

Національний медичний університет, медичний факультет, Україна 

1995-1998 Аспірантура за спеціальністю «Кардіологія», Інституту терапії АМН 

України, Україна 

 

Післядипломна освіта 

2013-2017 Доктор медичних наук.  

Назва дисертаційної роботи: “Антитромбоцитарна терапія ішемічної 

хвороби серця: патогенетичні аспекти, ризики та діагностично-

терапевтична стратегія.” 

2003 Старший науковий співробітник, Міністерство науки та освіти 

України. 

1993 -2020 Лікар-кардіолог, Харківська медична академія післядипломної освіти, 

Україна 

2020  Лікар-терапевт, Харківська медична академія післядипломної освіти, 

Україна 

1995-1998 Кандидат медичних наук з кардіології.  

Назва дисертаційної роботи: “Вплив інгібіторів ангіотензин-

перетворюючого ферменту на гемостаз у хворих на ішемічну хворобу 

серця” 

  

https://orcid.org/0000-0002-5066-0483
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57205666372


Тренінги та курси 

 

 

 

 

Досвід праці 

 
 

Провідний науковий співробітник 

відділу вивчення процесів старіння 
та профілактики метаболічно-
асоційованих захворювань 

Державна установа „Національний 

інститут терапії ім. Л.Т. Малої 
Національної Академії медичних 
наук України” 

02.2019 - по 

теперішній час 

Старший науковий співробітник 
відділу атеросклерозу та ішемічної 

хвороби серця 

Державна установа „Національний 
інститут терапії ім. Л.Т. Малої 

Національної Академії медичних 
наук України” 

1999 – 02.2019 

Науковий співробітник відділу 
атеросклерозу та його ускладнень 

Інститут терапії Академії медичних 
наук України 

1998 - 1999 

Аспірант відділу атеросклерозу та 
його ускладнень 

Інститут терапії Академії медичних 
наук України 

1995-1998 

Кардіолог Харківська Міська Клінічна лікарня 
швидкої та невідкладної допомоги 

1988 - 1995 

 

 з 2023  дотепер      Керівник бази стажування лікарів- інтернів за спеціальністю 

«Внутрішні хвороби» 

з 2020  дотепер      Викладач для PhD студентів, освітній компонент: «Сучасні 

наукові дослідження з вік-асоційованих захворювань» 

з 2020  дотепер      Лектор для український лікарів. 

 

 

Клінічний досвід 

 

Досвідчена у курації пацієнтів з широким спектром терапевтичних та серцево-судинних 

захворювань. 

Лікар-терапевт вищої категорії 

Лікар-кардіолог вищої категорії 

  

2019-2024 Вебінари  Європейського товариства кардіологів. Сертифікати  

Європейського суспільства кардіологів більш ніж 100 СМЕ кредитів. 

2020 Сертифікат Конгресу Європейського товариства кардіологів 

2019 - 2023 Сертифікати Конгресів Європейського товариства атеросклерозу 

2019 - 2023 Сертифікати Конгресів Європейського товариства геріатричної 

медцини EuGMS  Congress 
2020  Сертифікат світового конгресу інсулінорезистентності.ю діабету та 

серцево-судинних захворювань 
2020, 2021  Сертифікат конгресів Європейського товариства превентивної 

кардіології 

2007, 2011, 

2016        

Тренінг з GCP, Сертифікат «Належна клінічна практика. 

Регулювання клінічних досліджень»  



 

Дослідницький досвід 

 

 Відповідальний дослідник науково-дослідних робіт, що фінансуються Національною 

академією медичних наук України (з 1998 року  дотепер) 

 Академічне написання статей. 
 Статистика; оглядова статистика, параметрична і непараметрична статистика, 

прогнозування ризиків, аналіз виживаності (Kaplan-Meier, Cox-analyses), ROC-

аналіз, моделювання. 

 Презентація статистичних та дослідницьких даних. 

 

Доповіді з дисциплін для лікарів і науковців 

  

2012-2024 «антитромботична терапія», «особливості антиагрегантної терапії», 

«антикоагулянтна терапія», «ТЕЛА», «вікові особливості терапії ССЗ», 

«передчасне старіння і біологічний вік», «вік-асоційовані захворювання», 

«метаболічно-асоційовані захворювання» 

 

Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських об’єднаннях 

 

1993 – дотепер  член Українське суспільство кардіологів 

2011 – дотепер  член Європейського товариства кардіологів (ESC), 

2015 – дотепер   член Європейського товариства профілактичної кардіології (EAPC) 

2019 – дотепер  член Європейської асоціації по вивченню атеросклерозу (EAS) 

2019 – дотепер   член Української асоціації профілактичної медицини 

2019 – дотепер   член Асоціації превентивної та антиейджингової медицини  

Володіння мовами 

 

англійська, українська, російська. 

 

 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 

 

2002  Почесна грамота Харківської міської ради 

2007  Почесна грамота Жовтневої районної ради міста Харкова 

2009  Почесна грамота департаменту охорони здоров’я Харківської міської ради 

2013  Почесна грамота міської ради міста Харкова. 

2019  Почесна грамота департаменту охорони здоров’я Харківської обласної державної 

адміністрації; 

2023  Почесна грамота Президії Національної академії медичних наук України. 

 

Неодноразово  відзначалася подякою і грамотами  адміністрацією інституту з приводу Дня 

медичного працівника та Дня науки. 

 


