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Освіта 

Після дипломна освіта 

2016 Доктор медичних наук. Спеціальність – «внутрішні хвороби». 

Назва: «Гастроезофагеальна рефлюксна  і гіпертонічна 

хвороби: клініко- патогенетичні та прогностичні аспекти 

поєднаного перебігу» 

2007 Старший науковий співробітник, ВАК України 

 

2003 Кандидат медичних наук. Спеціальність – «внутрішні 

хвороби». Назва: «Вплив різноманітних варіантів 

антихелікобактерної терапії на склад мікрофлори

 кишечника у хворих на виразкову хворобу 

дванадцятипалої кишки» 

 

 

1992-1998 Лікувальна справа, Харківський Національний медичний 

університет, медичний факультет, Україна  

1998-1999 Інтернатура за спеціальністю «терапія» 

 

1999-2001 Клінічна ординатура при Харківському національному 

медичному університеті за спеціальністю «терапія» 
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Тренінги та курси  

2025 Сертифікат № 2025-2084-1004195-100714 « Гастроентерологічні захворювання 

в практиці лікарів різних спеціальностей. Секція № 4» від 03.04.2025 р. 30 балів 

БПР/ 1 кредит  ЄКТС ГО «Українська асоціація лікарів амбулаторної 

медицини» 

 
2025 Сертифікат № 2025-2324-1006813-100320 Науковий симпозіум з міжнародною 

участю XXVII Національна школа гастроентерологів, гепатологів України 

«Шляхи підвищення ефективності та новітні технології профілактики, 

діагностики та лікування захворювань органів травлення та супутньої 

патології»  від 05.04.2025 р. 10 балів БПР/ 0,3 кредиту  ЄКТС ГО «Українська 

гастроентерологічна асоціація»  

 

2025 Сертифікат № 2025-2015-1017721-100010 Майстер-клас «Теоретичні та 

практичні аспекти сучасної гастроентерології» від 04.12.2025 р. 20 балів БПР/ 

0,7 кредиту  ЄКТС Державна установа «Інститут гастроентерології НАМН 

України» 

 

2025 Сертифікат №  2025-2015-1010414-100028науково-практична конференція з 

міжнародною участю (захід БПР): «ХІІІ наукова сесія інституту 

гастроентерології НАМН України. новітні технології в теоретичній та клінічній 

гастроентерології» від 13.06.2025 р.  30 балів БПР/ 1 кредит  ЄКТС Державна 

установа «Інститут гастроентерології НАМН України» 

 

2025 Сертифікат № 2025-2399-1008148-100517 Науково-практична конференція 

«Втілення наукових здобутків терапевтичної школи Л.Т. Малої у клінічну 

практику» від 17.04.2025 р. 30 балів БПР/ 1 кредит  ЄКТС ГО «Українська 

асоціація профілактичної медицини»  

 
2024 Диплом магістра серія M24 № 147752 від 31.12.2024 Харківський національний 

університет імені В.Н. Каразіна зі спеціальності «Менеджмент» освітня 

програма  «Менеджмент організацій і адміністрування» 

 
2023 Свідоцтво про підвищення кваліфікації 07/23-22 від 03.04.2023. Курси з 

педагогіки у Харківському Національному педагогічному університеті імені 

Г.С. Сковороди кількість 180 годин (6 кредитів ЄКТС) 
2021 Сертифікат № 139/21 від 22.11.2021 р. семінар-тренінг «Підвищення 

професійної компенентності фахівців із питань організації та проведення 

підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та доктора наук»  

Волинський національний університет імені Лесі Українки кількість -54 години 

(1,8 кредиту ЄКТС) 

 

2021 Трейнінг з GCP, Сертифікат «Належна клінічна практика. Регулювання 
клінічних досліджень» in Government Pharmacological Center, Kiev 

 

Досвід праці 

 

2004 до тепер 

Учений секретар ДУ «Національний інститут терапії імені Л.Т.Малої 

НАМН України», Харків. 



2004 до тепер Провідний науковий співробітник відділу вивчення захворювань 

органів травлення та їх коморбідності з неінфекційними 

захворюваннями ДУ “Національний інститут терапії імені Л.Т. Малої 

НАМН України”, Харків. 

2001-2004 Асистент кафедри госпітальної терапії та клінічної фармакології 

Харківського Національного медичного університету, Харків. 
 
Участь в атестації наукових кадрів (як офіційного опонента або члена постійної 
спеціалізованої вченої ради) 

 

2021 Член разової спеціалізованої вченої ради ДФ 64.568.001 ДУ «Національний 

інститут терапії імені Л.Т. Малої» 

 

2025 Опонування дисертаційної роботи PhD Носко Н. О. на тему:  «Обґрунтування 

онтологічної моделі медичної допомоги хворим з неалкогольною жировою 

хворобою печінки» : представлену до офіційного захисту на здобуття наукового 

ступеня доктора філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 

222 «Медицина» (спеціалізована вчена рада у Національний університет охорони 

здоров'я України імені П. Л. Шупика. Шифр спеціалізованої вченої ради (разової 

спеціалізованої вченої ради): PhD 244   

2025 Опонування дисертаційної роботи PhD Крутенко Н.В. на тему:  «Прогнозування 

розвитку порушень серцево-судинної системи у підлітків з патологією верхніх 

відділів шлунково-кишкового тракту» : представлену до офіційного захисту на 

здобуття наукового ступеня доктора філософії з галузі знань 22 «Охорона 

здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина» (спеціалізована вчена рада у 

Харківському національному університеті імені В. Н. Каразіна. Шифр 

спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): PhD 8799  

 

2025 Опонування дисертаційної роботи PhD Поліщук С.П.. на тему:  «Клінічна 

ефективність модифікації активності кишкової бактеріальної гідролази солей 

жовчних кислот у пацієнтів із функціональними захворюваннями кишечника» : 

представлену до офіційного захисту на здобуття наукового ступеня доктора 

філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина» 

(спеціалізована вчена рада у Національному медичному університеті імені О. О. 

Богомольця.  

 

2024 Опонування дисертаційної роботи PhD Тарасової Т. С. на тему: «Діагностичне і 

прогностичне значення IgG4 при запальних захворюваннях кишечника» 

представлену до офіційного захисту на здобуття наукового ступеня доктора 

філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина» 

(спеціалізована вчена рада у ДУ «Інститут гастроентерології НАМН України»  

 

2021 Опонування дисертаційної роботи Кузьмінця А.А. на тему  «Діагностичні 

можливості неінвазивних біомаркерів при медикаментозних ураженнях кишковика 

у хворих на остеоартрит» ДФ 26.003.003 Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця МОЗ України), подану на здобуття наукового ступеня 

доктора філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 

«Медицина»  

 

 



Дослідницький досвід 

 Виконавець науково-дослідних робіт, Національна академія 

медичних наук України (2004 дотепер) 

 Академічне написання статей. 

 Відповідальний виконавець, European Registry on Helicobacter pylori 
Management (Hp-EuReg) (2021-2024) 

 Виконавець, UEG Working Group for Stool Banking and Feacal Microbiota 
Transplantation (2019-2020) 

 Виконавець, "Intestinal microbiota as a target for therapy of nonalcoholic fatty 
liver disease. BIOCODEX MICROBIOTA FOUNDATION on the theme " Microbiota 
and human health" (2020) 

 

Доповіді з дисциплін для лікарів і науковців 

 

2020-2023 «Актуальні питання діагностики та лікування гелікобактерної 

інфекції в Україні за результати Європейського реєстру лікування 

H. Pylori», «Кишкова проникність та її роль в патогенезі 

захворювань, що асоційовані з порушеннями метаболізму», 

«Позастравохідні прояви гастроезофагеальної рефлюксної 

хвороби», «Лікарськи засоби і кишкова мікробіота: ЧИ Є 

ВЗАЄМОДІЯ?», «Дисбіоз та ендотоксинемія, як фактори 

прогресування неалкогольної жирової хвороби печінки». 

 

 
Член редакційної колегії: 
 

 
1. «Український терапевтичний журнал» (Scopus) 

2. «Сучасна гастроентерологія» (Scopus) 

 
 

Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських 

об’єднаннях 

 
Дійсний член: 
1. Всесвітньої організації гастроентерологів (World Gastroenterology Organisation) 

2. Європейської робочої групи по створенню банку кала та фекальної трансплантації 

мікробіоти (UEG working group for Stool banking and FMT), 

3. Європейської організації гастроентерологів (European Gastroenterology Organisation) 

4. ГО «Української гастроентерологічної асоціації» (секретар харківського відділення) 

5. ГО «Українська асоціація профілактичної медицини» 

 

Володіння мовами 

англійська (B1), украінська. 



 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 

 
2010, 2013, Почесна грамота президії Національної академії медичних наук України 
2018  

2015, 2017 Подяка президії Національної академії медичних наук України 

2019 Почесна грамота Харківської Міської ради. 

2020 Знак Пошани Національної академії медичних наук України № 203 

2023 орден Преподобного цілителя Агапіта Печерського НАМН України 

 

Публікації: 

1. Фадєєнко Г. Д., Гріднєв О.Є., Кушнір І.Е. Ендотоксінемія у пацієнтів з ожирінням та 

неалкогольною жировою хворобою печінки // Проблеми ендокринної патології.- 2021.-   № 3.-  

С. 76-82. (Scopus) 

2. Fadieienko G. D., Gridnyev O.Y. Short-chain fatty acids: role in metabolic disorders // Сучасна 

гастроентерологія.- 2021.- №2.-  С 55-78. (Scopus) 

3. Фадєєнко Г. Д., Гріднєв О.Є., Гріднєва С.В.  Чи впливають лікарські засоби з метаболічною 

дією на кишкову мікробіоту // Сучасна гастроентерологія.- 2022.- №1-2 (123-124).- С. 37-47. 

(Scopus) 

4. Nikiforova Y., Fadieienko G., Gridnyev O., Kushnir I., Solomentseva T., Chernova V., Kurinna O., 

Features of intestinal microbiota in patients with nonalcoholic fatty liver disease: effects on markers 

of inflammation and hepatic steatosis // Wiadomosci Lekarskie.- 2022.- Vol. LXXV, ISSUE 3.  – P. 

611-618.  (Scopus) 

5. Фадєєнко Г. Д., Гріднєв О.Є., Дубров К.Ю. Ефективність трансплантації фекальної мікробіоти 

у пацієнтів із постінфекційною формою синдрому подразненого кишечника з діареєю // 

Сучасна гастроентерологія.- 2022.- №1-2 (123-124).- С. 12-19. (Scopus) 

6. Фадєєнко Г. Д., Гріднєв О.Є., Гріднєва С.В. Чи впливають лікарські засоби з метаболічною 

дією на кишкову мікробіоту. Огляд літератури  // Сучасна гастроентерологія.- 2022.- №1/2.-  

С.37-47. (Scopus) 

7. Фадєєнко Г. Д., Гріднєв О.Є.COVID-19 та постковідний синдром у фокусі ускладнень: 

рекомендації для лікарів: COVID-19: вияви з боку шлунково-кишкового тракту. Постковідний 

синдром при захворюваннях печінки // Сучасна гастроентерологія.- 2022.- №1/2.- С. 20-29. 

(Scopus) 

8. Fadieienko  G., Gridnyev  O., Kurinna  O.,   Chereliuk  N. Gut microbiota changes in nonalcoholic 

fatty liver disease and concomitant coronary artery disease // Cor et Vasa.-  2023.- Vol. 65(3).- P. 

489-495. (Scopus) 

9. Гріднєв О.Є. Використання цифрових  технологій у навчанні здобувачів вищої медичної 

освіти, проблеми та перспективи // Інноваційна педагогіка .- 2023 р. -Випуск 57, Том 1. - С.245-

248. 
https://doi.org/10.32782/2663- 6085/2023/57.1.48 

10. Гріднєв О. Є., Фадєєнко Г. Д., Кушнір І. Е., Гріднєва С. В. Кишкова проникність та її роль у патогенезі 

та прогресуванні неалкогольної жирової хвороби печінки. Огляд літератури // Сучасна 

гастроентерологія.- 2023.- № 1.- С. 55-67. (Scopus) 

11. Гріднєв О. Є., Гріднєва С. В. Вплив інфекції Helicobacter pylori на компоненти  метаболічного 

синдрому.  Огляд Літератури  // Український терапевтичний журнал.-2024.- №1.- С.77-84. 

(Scopus) https://doi.org/10.30978/UTJ2024-1-77 

https://doi.org/10.32782/2663-%206085/2023/57.1.48
https://doi.org/10.30978/UTJ2024-1-77


12. Фадєєнко Г. Д., Гріднєв О. Є., Гріднєва С.В.  Перспективні напрями лікування метаболічно-

асоційованої стеатотичної хвороби печінки. Фокус на мікробіоту кишечника. Огляд //  

Сучасна гастроентерологія.- 2024.- № 4.- С.64-76.  (Scopus) 

https://doi.org/10.30978/MG-2024-4-64 

13. Фадєєнко Г.Д., Гріднєв О.Є., Буряковська  А.О. Цукровий діабет 3с типу. З чим ми маємо 

справу? // Український терапевтичний журнал.- 2024. -№3. -С. 66-71. (Scopus) 

           https://doi.org/10.30978/UTJ2024-3-66 

14. Фадєєнко Г.Д, Гріднєв О.Є., Черелюк Н.І. Кишкова Мікробіота і метаболічно асоційована 

стеатотична хвороба печінки: сучасне розуміння проблеми. Огляд літератури // Сучасна 

гастроентерологія. -2024.-№3.-С.39-52.   (Scopus) 

          https://doi.org/10.30978/MG-2024-3-39 

15. Фадєєнко Г.Д, Гріднєв О.Є.,Буряковська А.О. Внесок гормональних порушень у патогенез 

метаболічно-асоційованої стеатотичної хвороби печінки: огляд // Сучасна гастроентерологія.-

2024.- №2.-С.26-37.    (Scopus) 

          https://doi.org/10.30978/MG-2024-2-26 

16. Фадєєнко Г.Д, Гріднєв О.Є., Кушнір І.Е. Неалкогольна жирова хвороба печінки та серцево-

судинний ризик //  Український терапевтичний журнал.-2024.-№2.-С.66-76. (Scopus) 

         https://doi.org/10.30978/UTJ2024-2-66 

17. Фадєєнко Г.Д, Гріднєв О.Є., Гріднєва С.В. Неалкогольна жирова хвороба печінки та інфекція 

Helicobacter pylori. Чи є зв'язок? //Сучасна гастроентерологія .-2024.-№1.-С.60-65. (Scopus) 

https://doi.org/10.30978/MG-2024-1-60 

18. Гріднєв  О. Є.,   Гріднєва  С. В. Роль гелікобактерної інфекції в патогенезі позашлункових 

захворювань. Огляд літератури // Український терапевтичний журнал.-2025.- №1. -С. 89-96. 

19. Фадєєнко  Г. Д., Кушнір  І. Е., Гальчинська  В. Ю., Гріднєв  О. Є., Чернова  В. М., Соломенцева  

Т. А.,  Нікіфорова Я.В., Курінна О.Г., Черелюк  Н. І. Intestinal microbiota as a non-invasive 

biomarker for diagnosis and prognosis of non-alcoholic fatty liver disease //  Сучасна 

гастроентерологія.- 2025.  - № 1.- С. 5-13. (Scopus) 

https://doi.org/10.30978/MG-2025-1-5 

20. Фадєєнко  Г. Д., Буряковська  О. О.,   Гріднєв  О. Є. Нові перспективи лікування надлишкової 
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