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Тренінги та курси 

 
 

2025 Сертифікат № 025-2163-1006210-100001 Коморбідний ендокринологічний пацієнт – 

2025. Session 2 від 28.02.2025 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ГО «Українська 

асоціація медичної освіти» 

2025 Сертифікат 2025-2399-1008176-100309 Майстер-клас «Практичний підхід до 

лікування коморбідного пацієнта з серцевою недостатністю та цукровим діабетом 2 

типу, хронічна хвороба нирок» від 17.04.2025 р. 10 балів БПР / 0,3  кредиту ЕКТС 

ГО «Українська асоціація профілактичної медицини» 

2025 Сертифікат № 2025-2163-1009445-100001 Актуальні питання в загальній практиці – 

сімейній медицині від 12.05.2025 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС Українська 

асоціація медичної освіти 

2025 Сертифікат № 2025-2097-1008464-919289 XV науково-практична конференція 

Всеукраїнської асоціації аритмологів України з міжнародною участю від 16.05.2025 

р. 10 балів БПР / 0,3  кредиту ЕКТС ГО «Всеукраїнська асоціація кардіологів 

України», ГО «Всеукраїнська асоціація аритмологів України» 

2025 Сертифікат № 2025-2399-1016818-101028 Майстер-клас в рамках наук.-практ. 

конференції «Сучасні можливості профілактики та лікування коморбідних пацієнтів 

у світлі останніх наукових досягнень» від 12.11.2025 р. 16 балів БПР / 0,5  кредиту 

ЕКТС ГО «Українська асоціація профілактичної медицини» 

2024 Сертифікат № 2024-2092-1000915-991032 XXV Національний конгрес кардіологів 

України від 27.09.2024 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ГО «Всеукраїнська Асоціація 

кардіологів України» 

2024 Сертифікат 2024-1347-3703071-100168 «Коморбідний пацієнт в умовах військового 

часу : фокус  серцеву недостатність» від 17.04.2024 р. 10 балів БПР / 0,3  кредиту 

ЕКТС ГО «Українська асоціація профілактичної медицини» 

2024 Сертифікат №  2024-2399-1002263-100005 «Практична медицина  воєнного часу» від 

23.10.2024 р. 10 балів БПР / 0,3  кредиту ЕКТС ГО «Українська асоціація 

профілактичної медицини» 

2024 Сертифікат № 2024-2163-370866515-900068 Третя національна школа 

терапевтів України від 12.09.2024 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ГО 

«Українська гастроентерологічна асоціація», ГО «Українська асоціація медичної 

освіти» 

2023 Свідоцтво 07/23-16 від 03.04.2023 р. Курси з педагогіки у Харківському 

Національному педагогічному університеті імені Г.С. Сковороди 180 год / 6 кредитів 

ЕКТС 

2023 Сертифікат №  2023-1347-5503171-100005 Науково-практична 

конференція з міжнародною участю «Новітні діагностичні можливості в 

лікуванні серцево-судинних захворювань в умовах воєнного часу» від 

17.05.2023 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ГО «Українська асоціація 

профілактичної медицини» 

2023 Сертифікат №  2023-1125-5500666-100068 Науково-практична конференція 

«Досягнення та перспективи експериментальної і клінічної 

ендокринології» від 10.03.2023 р. 30 балів БПР / 1 кредит ЕКТС ДУ «Інститут 

проблем ендокринної патології ім. В.Я. Данилевського НАМН України» 



Досвід праці 

 

2002 дотепер  Завідувач відділу клінічної фармакології та фармакогенетики 
неінфекційних захворювань ДУ «Національний інститут терапії імені 
Л.Т.Малої НАМН України» 

1995-2001 С.н.с. відділу клінічної фармакології та фармакотерапії НДІ терапії АМН 
України 

1989-1995 Науковий співробітник відділу атеросклерозу і його ускладнень НДІ терапії 
АМН України 

 

Участь в атестації наукових кадрів (як офіційного опонента або члена 

постійної спеціалізованої вченої ради) 
 

Офіційний опонент  PhD понад 100 дисертацій, серед яких: 
 

 

2024 

 

 

2024 

 
 
 
 
2023 
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2023 
 
 

 
 
2023 

 
 

 
 
 
 

 
2020 
дотепер 

Офіційний опонент дисертаційної роботи Тверезовський Володимир 

Михайлович «Оптимізація діагностики та прогнозування коморбідного 

перебігу хронічного обструктивного захворювання легень та гіпертонічної 

хвороби за показниками апоптозу та гемодинаміки»  на здобуття наукового 

ступеня доктора філософії за спеціальністю222 «Медицина» 

 

Офіційний опонент PhD Гріднева О.В. «Оптимізація діагностики і 
прогнозування перебігу ішемічної хвороби серця у хворих із супутнім 
ожирінням на підставі вивчення батокінового обміну», поданої до 
офіційного захисту до разової спеціалізованої вченої ради при ХНМУ МОЗ 
України, Харків 

 
Офіційний опонент PhD Поліщук Т.В. на тему «Діагностичне значення 
галектину-3 в оцінці стану міокарда у жінок з хронічною серцевою 
недостатністю на тлі гіпертонічної хвороби при поліморфізмі гена LGALS- 
3»,  з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 
«Медицина», Вінниця 

 
Офіційний опонент PhD Герасимчук У.С. на тему «Клініко-патогенетичне 
значення галаніну та адіпонутріну у хворих на гіпертонічну хворобу в 
поєднанні з ожирінням» за спеціальністю 222 «Медицина», Харків 

Офіційний опонент PhD Кошкіної М.В. на тему «Роль тайтину в клінічному 
перебігу хронічної серцевої недостатності у хворих на ішемічну хворобу 
серця та цукровий діабет 2 типу», поданої до спеціалізованої вченої ради 
Д 64.600.032 у ХНМУ МОЗ України, Харків 

 
Офіційний опонент PhD Співак Ю.А. «Оптимізація діагностики та 
лікування серцевої недостатності у хворих із гострим інфарктом міокарда 
в поєднанні з цукровим діабетом 2 типу», поданої в одноразову 
спеціалізовану вчену раду Полтавського державного медичного 
університету, Полтава. 

 

 

 

Викладач для PhD студентів, освітній компонент: 

«Сучасні наукові дослідження з проблематики кардіології» 



Клінічний досвід 
 

Досвідчений у курації пацієнтів із серцево-судинною патологією 
 

 

Дослідницький досвід 
 

Науковий керівник НДР: 

 «Розробити фармакогенетичні методи профілактики декомпенсації серцевої недостатності у 

хворих на ішемічну хворобу серця та дисфункцію щитоподібної залози». 

Державний реєстраційний номер: 0119U001071 (2019-2021). 

 «Розробити фармакогенетичні методи профілактики декомпенсації серцевої недостатності у 

хворих на ішемічну хворобу серця, які перенесли COVID-19» 

Державний реєстраційний номер: 0122U000391 (2022-2024). 

 «Визначити вплив епі- та генетичних чинників у розвитку й прогресуванні стеатотичної 

хвороби печінки у хворих із серцевою недостатністю в умовах воєнного часу» 

Державний реєстраційний номер: 0125U000220 (2025-2026) 
 
 

Доповіді з дисциплін для лікарів і науковців (понад 590 доповідей з 2001 р.), зокрема: 
 

2020-2024 «Пацієнт з артеріальною гіпертензією і метаболічними порушеннями: 

вибір оптимальної терапії », «Бренд чи генерик? Застереження 

клінічного фармаколога », «Високий нормальний, чи треба лікувати? », 

«Перспективність впливу на сигнальний шлях розчинної 

гуанілатциклази у хворих з хронічною серцевою недостатностю», 

«Артеріальна гіпертензія в умовах стресу:   індукція,   особливості,   

ускладнення,   лікування », 

«Імплементація сучасних рекомендацій щодо лікування пацієнтів з 

СНзнФВ у клінічну практику. Додаткові можливості профілактики 

шлуночкових аритмій та раптової смерті у пацієнтів з СНзнФВ», 

«Біомаркери в діагностиці і лікуванні серцевої недостатності. Місце 

натрійуретичних пептидів». 
 

Член редакційної колегії: 
 

 
1. «Український терапевтичний журнал» (Scopus) 
2. «Український кардіологічний журнал» (Scopus) 

3.  «Український кардіологічний журнал» (Scopus) 
 

 

Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 

громадських об’єднаннях 
____________________________________________________________________________ 

 Член Асоціації з серцевої недостатності (Heart Failure Association of ESC), 

 Член Європейського товариства з атеросклерозу (European society on atherosclerosis), 

 Член Європейської асоціації з кардіоваскулярної профілактики та реабілітації 
(European Association for Cardiovascular Prevention&Rehabilitation), 

 Член Європейського товариства кардіологів (European Society of Cardiology), 

 Член Асоціації гострої серцево-судинної допомоги (Acute Cardiovascular Care 

Association), 

 



 Голова Харківського обласного осередку Української асоціації фахівців із серцевої 
недостатності. 

Володіння мовами 
 

англійська (B2), українська. 
 
 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 
 

 

 
2020  Медаль «За заслуги», Асоціація кардіологів України 
2019  Почесна грамота Харківської обласної Ради 
2013, 2018, Почесна грамота Президії НАМН України 
2022   

2016  Медаль імені академіка М.Д. Стражеска "За заслуги в охороні здоров'я" 
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