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Порядок денний конференції 

13 вересня 2023 року 

 

10.00 Відкриття конференції 

 

10.10 -13.00  

Пленарне засідання: Сучасні аспекти діагностики та лікування 

терапевтичної патології 

Модератори: проф. А.Е. Дорофєєв, проф. А.П. Казірчук , проф. О.В. Швець 

 

10.10 Г.Д. Фадєєнко (Харків) Ектопічні жирові депо та серцево-судинні 

захворювання: патогенетичні і терапевтичні аспекти 

 

10.30 А.П. Казмірчук (Київ)  Тема доповіді обговорюється 

 

11.00 А.Е. Дорофєєв (Київ) Серцева недостатність та синдром підвищеної 

епітеліальної проникності: патогенетичне значення, нові лікувальні 

можливості  

 

11.20 Н.В. Харченко (Київ) Антибіотико-асоційовані розлади 

гастроінтестінальної системи  

 

11.40 Ю.М. Степанов (Дніпро) Сучасні позиції ведення хворих із 

абдомінальним болевим синдромом  

 

12.10 Даріуш Мозаффаріан (США) Їжа як ліки: інновації із інтервенціями 

через зміни харчування у системі охорони здоров’я  

 

12.40 О.В. Швець (Київ) Жирова хвороба печінки: як зміниться дієтотерапія 

після введення нової термінології 

 

13.00 Відповіді на запитання  

13.10 Перерва на каву 

 

13.20-15.30  



Наукова секція №2 Надання терапевтичної допомоги в умовах війни та 

воєнного стану 

Модератори: проф. А.П. Казмірчук , проф. Г.В.Осьодло,  

 

13.20 А.П. Казмірчук (Київ)  Тема доповіді обговорюється 

 

13.40 Тандемна доповідь  Сантош Кумар (Індія), М.Ю. Зак (Миколаїв) 

Менеджмент пацієнтів, які перенесли бойову травму: міжнародний досвід та 

нові виклики для України 

 

14.20 

 

14.40 Г.В.Осьодло (Київ) Про актуальність синдрому подразненого 

кишечника в умовах воєнного стану 

 

15.00 

 

15.20 Відповіді на питання 

15.30 Перерва на обід 

  

Зал 2 13.20-15.10  

Наукова секція №3 Сесія ДУ «Національний інститут терапії імені Л.Т. 

Малої НАМН України» 

Модератори: Член кор. НАМНУ, проф. Г.Д. Фадєєнко , проф. 

О.В.Колесникова, проф. О.Є. Гріднєв   

 

13.20 Вступне слово директора ДУ «Національний інститут терапії імені Л.Т. 

Малої НАМН України проф., члена-кор. НАМН України Г.Д. Фадєєнко  

 
13.30 Майстер-клас О.В.Колесникова (Харків) Причини та наслідки 

метаболічно-асоційованих захворювань та їх зв’язок з віком  
  

14.00 О.Є. Гріднєв (Харків) Роль порушення кишкової проникності в 

патогенезі основних метаболічно-асоційованих захворювань  
  
14.20 С.М. Пивовар (Харків) Особливості перебігу серцевої недостатності у 

хворих із синдромом низького трийодтироніну  

 

14.40 А.О. Несен (Харків) Діабетична нефропатія: сучасний погляд на 

діагностику та лікування  

 



15.00 Відповіді на питання 

 

16.00-19.20 

Наукова секція №4 Кардіологічні клінічні випадки у внутрішній 

медицині: навчання через практику 

Модератори: проф. Р. Яішке, проф. О.Й. Жарінов, проф. В.Є. Кондратюк 

 

16.00 Панельна дискусія 

Учасники панельної дискусії 

Проф. Рейнхольд Кройц (Німеччина) 

Проф. Адам Торбіцький (Польща) 

Проф. Стефан Халон (Франція) 

Проф. Тетяна Потпара (Сербія) 

 

17.20 О.Й. Жарінов (Київ) Сучасні стандарти лікування серцевої 

недостатності  

 

17.40 Майстер клас Ю.М. Степанов (Дніпро) Гастроентерологічні аспекти 

діагностики та лікування в кардіологічній практиці  

 

18.10 О.І. Іркін (Київ) Серцева недостатність та дисфункція ендотелію – чи є 

зв’язок. Розпізнати та лікувати серцеву недостатність не втрачаючи 

можливості 

 

18.30 В.Є. Кондратюк (Київ) Артеріальна гіпертензія у хворих похилого та 

старечого віку: сучасний стан проблеми 

 

18.50 О.В. Срібна (Київ) Клінічні аспекти терапії хронічного коронарного 

синдрому 

 

19.10 Відповіді на запитання 

Закриття першого дня конференції 

 

Зал 2 16.00-18.00 

Наукова секція №5  Кардіо-неврологічний пацієнт: особливості 

діагностики і лікування у терапевтичній практиці  

Модератори: проф. М.А. Трищінська,  проф. Є.О. Труфанов, проф. С.Г. Сова 

 

16.00 М.А. Трищінська (Київ) Запаморочення- як мультидисциплінарна 

проблема 

 



16.20 Є.О. Труфанов (Київ) Полінейропатії в практиці сімейного лікаря. 

Небезпечні ускладнення та терапевтичні стратегії 

 

16.40 С.Г. Бурчинський (Київ) Нові підходи до лікування синдрому тривоги: 

чи всі можливості анксіолітиків розкриті у клінічній практиці?» 

 

17.00 С.Г. Сова (Київ) Стрес і когніції  

 

17.20  

 

17.40  

 

Відповіді на запитання 

 

14 вересня 2023 року 

 

10.00 -11.40 

Наукова секція №6 До питання класифікації, діагностики та ведення 

пацієнтів із жировою хворобою печінки 

Модератори: проф. І.М. Скрипник, проф.С.М. Ткач, проф. А.Е. Дорофєєв 

  

10.00 Богдан Прокопет (Румунія) Тема доповіді обговорюється 

 

10.30 Дан Думітреску (Румунія) Тема доповіді обговорюється 

 

11.00 І.М. Скрипник (Полтава) Тема доповіді обговорюється 

 

11.20 Відповіді на запитання 

11.40 Перерва на каву 

 

11.50 Лекція-майстер клас С.В. Клименко (Київ) Диференційна діагностика 

та лікування анемій 

 

12.20-14.20  

Наукова секція №7 Трансплантації печінки: міжнародні рекомендації та 

українські можливості. Що треба знати терапевту? 

Модератори: проф. С.М. Ткач, к.мед.н. Г.А. Дорогавцева, к.мед.н. Д.П. 

Харьков 

 

12.40 С.М. Ткач (Київ) Ускладнення цирозу печінки: діагностика, тактика 

ведення хворого 

 

13.00 Майстер клас  Йох Зен  (Велика Британія) Патологія трансплантата 

печінки: гістологічна оцінка біоптатів  



 

13.30 Г.А. Дорогавцева (Київ) Терапевтичні особливості ведення хворого до 

та після  трансплантації печінки та терапевти: світові стандарти, власний 

досвід  

 

13.50 Д.П. Харьков (Київ) Хірургічні аспекти трансплантації печінки. Що 

потрібно знати терапевту? 

 

14.10 Відповіді на запитання 

14.30 Перерва на обід 

 

Зал 2 12.20-14.20  

Наукова секція №8 Терапевтичні можливості дієти та харчування через 

вплив на мікробіом, метаболізм та імуномодуляцію 

Модератори: проф. О.В. Швець, проф. Г.А.Анохіна, к.мед.н. Г.A. Незговорова 

 

12.20 Лекція майстер-клас О. В. Швець (Київ). Еволюція мікробіому та 

імунітету людини під впливом змін у харчуванні 

 

12.50 Лекція майстер-клас  Г. А. Анохіна (Київ) Гіпер - та 

гіпохолестеринемія: наслідки та особливості харчування 

  

13.20 С. I. Федяєва (Трускавець) Сон - високоефективний інструмент впливу 

наздоров’я. Поради лікаря для покращення якості сну 

 

13.40 Г.A. Незговорова (Київ) Нутритивна підтримка ментального здоровʼя 

 

14.00 О. В. Швець (Київ) Дієта з обмеженням FODMAPs та її альтернативи у 

комплексному лікуванні СПК 

 

14.20 Відповіді на запитання 

14.30 Перерва на обід 

 

15.00-17.00 

Наукова секція №9 Майбутнє діагностиці і терапії запальних 

захворювань кишечника 

Модератори: проф. Жан Фредерік Коломбель, проф. А.Е. Дорофєєв, проф. 

С.М. Ткач  

 

15.00 А.Е. Дорофєєв (Київ) Запальні захворювання кишечника в Україні та 

бачення майбутнього 

 

15.20 Петер Босьют (Бельгія), Йоана Торрес (США) Прагнення та можливості 

загоєння слизової оболонки кишечника при ЗЗК у клінічній практиці 



 

15.40 Джеймс Ліндсай (Велика Британія), Райан Унгаро (США) Ведення 

пацієнтів із запальними захворюваннями кишечника сучасність і майбутнє  

 

16.00 Панельна дискусія :  

Проф. Жан Фредерік Коломбель (США) 

Проф. Андрій Дорофєєв (Україна) 

Др. Райан Унгаро (США) 

Проф. Алдіс Пукітіс  (Латвія) 

 

17.00-19.20  
Наукова секція №10 Можливості допомоги гастроентерологічним 

хворим в практиці лікаря терапевта 

Модератори: проф. Г.В. Осьодло , проф. О.В. Швець, проф. М.Б. Щербиніна 

 

17.00 Г.В. Осьодло (Київ) Місце цитопротективної терапії в лікуванні НПЗП-

асоційованих уражень органів травлення 

 

17.20 Нонна Петрова-Рангелова (Болгарія) Успішні підходи до лікування 

гастроентерологічної патології з гіперацидністю 
 

17.40 А.Е. Дорофєєв (Київ) Мікроскопічний коліт: діагностика і лікування  
 

18.00 М.Б. Щербиніна Ефективне лікування діареї: реальна клінічна практика 

 

18.20 О.В. Швець (Київ) Дієтичні інтервенції у комплексному веденні 

пацієнтів з запором 

 

18.40 А.Е. Дорофєєв (Київ) Коморбідність функціональних захворювань 

шлунку і кишечника: тактика терапевта 

 

19.00 І.Я. Лопух (Київ) Дивертикулярна хвороба та дивертикул-асоційований 

коліт: сучасний стан проблеми 

 

19.20 Відповіді на запитання 

Закриття другого дня конференції 

 

Зал 2  16.00-19.20  
Наукова секція №11 Сучасні можливості надання допомоги пацієнтам із 

захворюваннями печінки та жовчовивідних шляхів 

Модератори: проф. В.О. Мойсеєнко, проф. Л.Л. Пінський, доц. О.А. Кир’ян  
 

16.00 Г.В.Осьодло (Київ) Досвід застосування адеметіонину у пацієнтів з 

неалкогольним стеатогепатитом 

 



16.20 В.О. Мойсеєнко (Київ)  Метаболічно-асоційована хвороба печінки, 

сладж жовчі та дисбіоз: паралелі діагностики та лікування 

 

16.40 В.А. Потабашний (Дніпро) Метаболічно-асоційована жирова хвороба 

печінки: сучасна концепція 

 

17.00 I.Л. Височина (Дніпро) Жовчокам’яна хвороба та урсодеоксихолієва 

кислота – які точки дотику?  

 

17.20 Л.С. Бабінець (Тернопіль) Протокольні та ад’ювантні можливості 

ведення пацієнта з некалькульозним холециститом в загально-лікарський 

практиці 

 

17.40 І.Я. Лопух (Київ) Гепатотоксичність та шляхи захисту печінки 

 

18.00 Л.Л. Пінський (Київ) Тема доповіді обговорюється 

 

18.20 О.Ю. Філіппова (Дніпро) НАЖХП:  

 

18.40 О.А. Кир’ян (Полтава) Стеатогепатити: сучасні алгоритми ведення 

пацієнта 

 

19.00 Г.В. Осьодло (Київ)  Маски хронічного холециститу. Діагностика та 

лікування 

 

 

19.20 Відповіді на запитання 

 

15 вересня 2023 року 

 

10.00-12.10 

Наукова секція №12 Сучасний погляд на діагностику та лікування 

ендокринологічних хворих лікарем терапевтом  

Модератори: проф. В.І. Паньків, проф. Т.Ю. Юзвенко, проф. С.М. Ткач 

 

10.00 В.І. Паньків (Київ) Диференційований підхід до лікування початкових 

стадій цукрового діабету 2 типу 

 

10.20 Т.Ю. Юзвенко (Київ) Тема доповіді обговорюється 

 

10.40 А.Е. Дорофєєв (Київ) Вторинна екзокринна недостатність підшлункової 

залози у хворих цукровим діабетом 2 типу 

 



11.00 В.Л. Орленко (Київ) Роль ендотеліальної дисфункції за умов стресової 

гіперглікемії та цукрового діабету 

 

11.20 О.В. Камінський (Київ) Поширені захворювання щитоподібної залози в 

практиці сімейного лікаря. Що потрібно знати 

 

11.40 Л.А. Луценко (Київ) Сучасні підходи у лікуванні акромегалії 

 

12.00 Дідушко ( Київ) 

 

12.20  

 

12.40 Відповіді на запитання  

Перерва на каву 

 

12.50- 14.40 

Наукова секція №13 Новини пульмонології та алергології та їх 

застосування терапевтичній практиці 

Модератори: проф. С.Б. Норейко, проф. Л.І. Романюк, доц. А.Р. Левченко 

 

12.50 С.Б. Норейко (Київ) Сучасна лабораторна діагностика захворювань 

органів дихання 

 

13.10 Панельна дискусія – майстер клас: Чи блокування рецепторів H1 є 

достатнім для контролю перебігу алергії?  

Учасники панельної дискусії: 

Проф. Сергій Зайков (Україна) 

Проф. Мaссімо Тріджіані (Італія),  

Проф. Теохаріс Теохарідес (США)   

 

13.40 Л.І. Романюк (Київ) Антигістамінні препарати з точки зору 

ефективності та безпеки 

 

14.00 А.Р. Левченко (Київ) Сучасні аспекти діагностики та лікування 

харчової алергії 

 

14.20 Відповіді на питання 

14.30 Перерва на обід 

 

15.00-17.20 Наукова секція №14 Ревматологічні пацієнти в практиці 

терапевта: точки перетину, шляхи діагностики і лікування 



Модератори: проф. І.Ю. Головач, д.мед.н. О.Г. Пузанова , проф. О.М. 

Левченко  

 

15.00 Тандемна доповідь О.Г Пузанова (Київ), А.А. Лизіков (Велика 

Британія) Тема доповіді обговорюється 

 

15.40  І.Ю. Головач (Київ) Сучасні погляди на менеджмент остеоартриту: 

тренди, рекомендації, доказова медицина 

 

16.10 О.М. Левченко (Одеса) Діагностика та дифдіагностика автоімунних 

захворювань в терапевтичній практиці  

 

16.40 Є.Д. Єгудіна (Київ) Пацієнт з кістково-м’язовим болем – нестандартні 

клінічні ситуації  

 

17.00 О.А. Кир’ян, М.Ю. Бабаніна, М.В. Ткаченко (Полтава) Комбіноване 

автоімунне ураження шкіри, як ускладнення біологічної терапії: клінічний 

випадок 

 

17.20 Відповіді на запитання 

 

17.30-19.20 Наукова секція №15 Допомога пацієнтам з ураженням нирок 

в терапевтичній практиці 

Модератори: проф. С.В. Кушніренко, проф. І.О. Дударь, проф. Ю.М. 

Гурженко  

 

17.30 С.В. Кушніренко (Київ) Особливості перебігу циститу с коморбідною 

патологією  

 

17.50 І.О. Дударь (Київ) Хронічна хвороба нирок і нефропротекція  

 

18.10 Майстер клас О.О. Дядик (Київ) Вовчаковий гломерулонефрит – 

прижиттєва морфологічна діагностика  

 

18.40 Ю.М. Гурженко (Київ) Сучасне лікування пацієнтів з доброякісною 

гіперплазією передміхурової залози згідно з настановами Європейської 

асоціації урологів 2023 

 

19.00  

 

19.20 Відповіді на запитання 

Закриття конференції 

 


