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Післядипломна освіта  
 

 

2024 Кваліфікаційна категорія за спеціальністю «Терапія», вища категорія 
Атестаційна комісія Національної академії медичних наук України 

2021 Кваліфікаційна категорія за спеціальністю «Гастроентерологія», 
перша категорія  
Атестаційна комісія Національної академії медичних наук України 

2019 Кваліфікаційна категорія за спеціальністю «Терапія», перша категорія 
Атестаційна комісія Національної академії медичних наук України 

2015-2018 Кандидат наук (PhD) «Внутрішні хвороби» Назва: «Корекція харчової 
поведінки у пацієнтів неалкогольною жировою хворобою печінки і 
ожирінням на тлі гіпертонічної хвороби» 

2016 Лікар-гастроентеролог, Харківська медична академія післядипломної 
освіти, Україна 

2013 Лікар-терапевт, Харківський Національний медичний університет, 
Україна 

 

Освіта 

__________________________________________________________________ 

2000-2006 Лікувальна справа, Харківський Національний медичний університет, 
медичний факультет, Україна  

2006-2008 Інтернатура за спеціальністю “Внутрішні хвороби”, Харківський 
Національний медичний університет, медичний факультет, Україна 

2008-2011 Клінічна ординатура за спеціальністю «Терапія» 



Трейнінги та курси 

__________________________________________________________________ 

2017,2019,2020 
- 2023 

Postgraduate teaching programme  
United European Gastroenterology Week 
Сертифікат UEG (CME accreditation) Іспанія, Австрія, Данія  

2022 ТУ «Актуальні питання внутрішньої медицини» Харківський 
Національний медичний університет, МОЗ України  

2021 Курс ПАЦ з гастроентерології  
Харківська медична академія післядипломної освіти, Україна 

2019 Postgraduate courses (CME accreditation) 
Всесвітній конгрес гастроентерологів 
Сертифікат WСG, Туреччина 

2019 GCP, Сертифікат «Належна клінічна практика (ICH GCP E6 (R2)). 
Законодавчі, нормативні вимоги й етичні аспекти проведення 
клінічних випробувань»  
Курс лекцій ДП «державний експертний центр МОЗ України» 
Національний фармацевтичний університет - Україна 

2016 Спеціалізація з гастроентерології  
Харківська медична академія післядипломної освіти, Україна 

2015 Невідкладна ендокринологія 
Харківська медична академія післядипломної освіти, Україна 

2014 Клінічна паразитологія  
Харківська медична академія післядипломної освіти, Україна 

2013, 2019, 
2021 

Цикли ТУ «Терапія», Харківська медична академія післядипломної 
освіти, Україна 

 

 
Досвід праці 
_____________________________________________________________________________________ 

2020 - до тепер Старший науковий співробітник відділу вивчення захворювань 
органів травлення та їх коморбідності з неінфекційними 
захворюваннями у ДУ “Національний інститут терапії ім. Л.Т. Малої 
НАМН України”, Харків. 

2018 Науковий співробітник відділу вивчення захворювань органів 
травлення та їх коморбідності з неінфекційними захворюваннями у ДУ 
“Національний інститут терапії ім. Л.Т. Малої НАМН України”, Харків. 

2013 Молодший науковий співробітник відділу вивчення захворювань 
органів травлення та їх коморбідності з неінфекційними 
захворюваннями у ДУ “Національний інститут терапії ім. Л.Т. Малої 
НАМН України”, Харків. 

 

Клінічний досвід 
 
Досвідчена у курації пацієнтів з широким спектром гастроентерологічних та 
загальнотерапевтичних та коморбідних захворювань.  
 

Дослідницький досвід 
__________________________________________________________________________ 

 Виконавець НДР відділу вивчення захворювань органів травлення та їх 
коморбідності з неінфекційними захворюваннями у ДУ “Національний інститут 
терапії ім.Л.Т.Малої НАМН України”, Харків (2013 – по теперішній час) 

 Виконавець Міжнародних проектів: "Intestinal microbiota as a target for therapy of 
nonalcoholic fatty liver disease. BIOCODEX MICROBIOTA FOUNDATION on the theme 
" Microbiota and human health" (2018-2020) та ведення міжнародного регістру Hp-
EuReg – Ukraine/Europe 2013- 2022). 



 Академічне написання статей. 

 Статистика; оглядова статистика, параметрична і непараметрична статистика 

 Презентація статистичних даних.  
 
Доповіді з дисциплін для лікарів і науковців 
__________________________________________________________________________ 
 
2020 The effectiveness of various antiHelicobacter therapy regimens in Ukraine 
2020 Visceral obesity and its prognostic value in patients with non-alcoholic fatty 

liver disease 
2020 The modern method of differential purpose of non-drug treatment of non-

alcoholic fatty liver disease and the role of nutrigenetic research 
2020 New markers of non-alcoholic fatty liver disease on the background of 

metabolic syndrome 
2020 Порівняння ефективності різних режимів ерадикації хелікобактер пілорі 
2021 The role of regulatory molecules in the development of steatosis and fibrosis 

in nonalcoholic fatty liver disease in patients with metabolic syndrome 
2021 Клінічний випадок діагностики інфільтративного захворювання 

підшлункової залози в молодому віці 
2021 Показники вісцерального ожиріння у хворих на неалкогольну жирову 

хворобу печінки з різним ступенем стеатозу та фіброзу печінки 
2021 Possibilities of correction of eating behavior in patients with non-alcoholic fatty 

liver disease taking into account the peculiarities of gene polymorphisms 
2021 Шлунково-кишкові прояви COVID-19. Можливості терапевтичної 

інтервенції 
2021 Treatment and diagnosis of Helicobacter infection in Ukraine: successes and 

mistakes 
2022 Features of eating behavior in patients with chronic pancreatitis 
2022 Indicators of the main phylotypes of the intestinal microbiota and visceral 

obesity in patients with non-alcoholic fatty liver disease 
2023 Лікування Helicobacter Pylori – асоційованих захворювань  

згідно Маастрихт-VI 
2023 INFLUENCE OF PRO12ALA POLYMORPHISMS OF THE PPARG2 GENE 

AND TRP64ARG OF THE ADRB3 GENE ON THE EFFECTIVENESS OF 
NON-DRUG TREATMENT OF PATIENTS WITH NON-ALCOHOLIC FATTY 
LIVER DISEASE 

 
Наукові організації 
___________________________________________________________________________ 
2016 - дотепер - Голова групи молодих гастроентерологів Української 
гастроентерологічної асоціації - ukrgastro.com.ua/young-scientists/young-talent-group  
2017 - дотепер - Представник молодих гастроентерологів від України в групі молодих 
гастроентерологів Європейської гастроентерологічної асоціації - https://ueg.eu/p/103 
Дійсний член дотепер: 
Української асоціації гастроентерологів 
Української асоціації профілактичної медицини 
Української асоціації терапевтів 
Європейської гастроентерологічної асоціації -ueg.eu/about/our-members#nationalmembers 
 
Володіння мовами   
 
англійська (B2), украінська, російська. 
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Нікіфорова, Курінна О.Г. Pathogenetic role of fetuin-A in formation of metabolic disorders 
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11. Фадєєнко Г.Д,, Нікіфорова Я.В. Помилки в оцінці харчування пацієнтів із хронічними 

захворюваннями печінки та практичні рекомендації як їх уникнути: за матеріалами 
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